
District 2‐5A Track Meet – Time Schedule 
 
Field Events (minimum marks) 
2:00pm –   Boys Shot followed by Girls (G: 22ft, B: 35ft) 
    Girls Javelin followed by Boys (G: 65ft, B: 100ft) 
    Boys Long Jump followed by Girls 
    Girls Triple Jump followed by Boys 
    Boys High Jump followed by Girls 
    Girls Pole Vault followed by Boys 
 
3:30pm –   Boys Discuss followed by Girls (G: 70ft, B: 90ft) 
 
Running Events – Timed Finals (rolling schedule) 
4:00pm –   Girls 3200m Run (1 heat) 
    Boys 3200m Run (1 heat) 
    Girls 400m Relay (1 heat) 
    Boys 400m Relay (1 heat) 
    Girls 100m Hurdles (up to 4 heats) 
    Boys 110m Hurdles (up to 4 heats) 
    Girls 100m Dash (up to 4 heats) 
    Boys 100m Dash (up to 4 heats) 
    Girls 3200m Relay aka 4x800 (1 heat) 
    Boys 3200m Relay aka 4x800 (1 heat) 
    Girls 800m Relay (1 heat) 
    Boys 800m Relay (1 heat) 
    Girls 400m Dash (up to 4 heats) 
    Boys 400m Dash (up to 4 heats) 
    Girls 300m Hurdles (up to 4 heats) 
    Boys 300m Hurdles (up to 4 heats) 
    Girls 800m Run (up to 2 heats) 
    Boys 800m Run (up to 2 heats) 
    Girls 1600m Medley Relay (1 heat) 
    Boys 1600m Medley Relay (1 heat) 
    200m Dash Girls (up to 4 heats) 
    200m Dash Boys (up to 4 heats) 
    Girls 1600m Run (up to 2 heats) 
    Boys 1600m Run (up to 2 heats) 
    Girls 1600m Relay (1 heat) 
    Boys 1600m Relay (1 heat) 


